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"« Mission et objectifs

Le Bureau des temps a pour 1. Favoriser plus d'égalité
mission de revisiter sociale

l'organisation temporelle du 2. Rendre le territoire plus
territoire pour l'adapter aux fluide

évolutions sociétales. [l mene des 3. Agir en faveur des

actions transversales pour

aménager les temps a I'échelle
du territoire dans une démarche .
prospective et innovante. @

transitions

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sieul:g'cel\s!létropole



"« Modalités d’action

L'action menée s'adresse a la fois
aux habitants et usagers du
territoire, aux acteurs locaux
(entreprises, universités,
institutions publiques...) et aux
services de la Ville et de la
Métropole, avec pour mission
dintégrer les politiques
temporelles dans 'ensemble des
politiques publiques.

X

Observer et analyser les
temps du territoire

Proposer et expérimenter
des actions temporelles

Sensibiliser et partager les
enjeux des politiques
temporelles
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Chronotopie d’école

Ville de Rennes
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i’ Problématiques et enjeux

* Des problématiques récurrentes de manque d’espace * Prendre en compte de maniére simultanée les
dans les écoles sur différents temps d’'usage (scolaire, dimensions temporelles (chronos) et spatiales (topos)
périscolaire, restauration...). pour penser I'espace en fonction des temps
disponibles et des usages possibles : mutualisation

* Tous les besoins n'ont pas lieu en méme temps et tous d'espace, mixité d'usages

les espaces ne sont pas utilisés de maniere continue.

* Permet de déployer des surfaces de maniere efficace,
rapide et sobre, pour optimiser I'existant et éviter de
construire.

« Dans un contexte de densification urbaine couplé a
une nécessaire sobriété fonciéere, économique et
écologique, la recherche de solutions alternatives a la
construction batimentaire est a privilégier. * Favorise également des synergies entre acteurs de

I'école et avec le quartier.

« La ville de demain est une ville dans laquelle
on arréte de construire des m? et ou on trouve

les solutions pour mieux utiliser ce qu’on a déja. »
Dominique Alba (APUR — Atelier Parisien d'urbanisme)

Sobriété par les politiques temporelles ¢« 21 novembre 2025 R sieul:g'cel\s!létropole
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\’ Les temps d’occupation d’une ecole

Une journée type par période d’occupation Cumul annuel en %

7h30 8h45 12h 1415 16h15 18h45 22h30

Semalne

Mercredi

Week-end
B T scisie

P

B Temps périscolaire

| Temps vacant

Moyennes en heures par semaine

En periode scolalre En petites vacances En grandes vacances Cumul annuel

> 24 Temj re (0] Ten ire (o)
26 50 "
55 55 [ 105

17

Cempspisconre g
ot 63
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Démarche et méthodologie
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i’ Démarche et méthodologie

1

Etats des lieux et enquéte

(diagnostic temporel et d’'usage)

Rntorne Sud ot i
Combiner les Combiner les
: :al'échelle s
analyse temporelle d'une école + a
+ démarche de I'échelle de la ville
design Exploration Identification des Choix d'une Diagnostic &
du sujet et des pratiques premiére école formalisation
[D [;] terrains possibles de mutualisation «pilote » des pi§tes de
o) dans 4 écoles existantes au sein SOJ‘{t'On et
des écoles rennaises d’expérimentation
Identifier des solutions Obser\{atlons
existantes dans d’autres tgrraln et
établissements scolaires et e/ntr.etlens avec les
sur des themes liés (espaces ~ €AUIPES Cl’lu groupe
publics, bureaux, etc.) scolaire
p . . o e 5. < . a) RENNES
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Démarche et méthodologie

S

2 3
Recherche de solution Expérimentations et déploiement
Co-conception Amélioration Prototypage Tests et retours Bilan et perspectives
des pistes de solutions | des pistes d’expérience de déploie _

i (
| L1L magique ! On l'installe
» comme on veut, quand
on en a besoin. »

o0\ L WITA, oy E]/mﬂ/ « C'est un peu l'espace

Partage du diagnostic Ajustement des pistes de Prototyp?ge Déploiement Conceptiop
- ' solution et d’expérimentation avec la régie in situ du référentiel
ajustement et
compléments avec les
équipes de I'école
(scolaires, périscolaires, Bilan & ajustement Conception
agents...) de I'expérimentation d'un kit
Proposition des au besoin « chronotopie »
premieres pistes
de solutions
(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? » 8 décembre 2025 - ﬂ;’\) RENNES
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"i’ 3 pistes = 3 degrés de complexité

Accompagner I'extension Mettre en place
d'une pratique en cours une innovation

a l'échelle de la Ville
Optimiser les usages des Mutualiser le dortoir

hall et des espaces de et la salle de motricité Accueillir une
circulation association jeunesse

dans |I'école
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I . e : :
\’ 1. Optimiser 'usage des hall et circulations

Hall élémentaire

x Espace d'accueil des parents

x Espace de pause et petite réunion " /

Hall élémentaire Effet peinture
x Espace d'exposition ou de présentation t Q " murale

(une trentaine d’assise au sol) 1
x Espace cosy, espace zen [ BN e,

Marquage
w2 au sol
Cimaise
(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » ﬂ;’\) RENNES
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I\’ 2. Mutualiser dortoir et salle de motricité

Matin Apres-midi
« Motricité » « Dortoir »

SANITARE 1 L ; HANIIAIKE. 1
- 1572 m A . 1512n7
e | - - o>
“““““ 1 L T T —1
M.12 1 +aleldelit M0.12
DEGAGEMENT DEGAGEMENT
| 8086 m* : £80.08
,/ = ,’ N
' . Y
s X A : S i ' E
1 L}
| | g :
I |

-------------------------------------

uuuuu Motricité
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\’ 2. Mutualiser dortoir et salle atelier
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Bilans des expérimentations
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Bilan du programme de I’école 1

* La construction d'une 5me salle

de classe récupérée sur le dortoir

actuel ( )
« L'extension du dortoir ( )

 La construction d'ateliers
en maternelle ( )

 La construction d'une BCD
en maternelle ( )

* La construction d'un espace
parents ( )

Au total :

Classe1 \/
Classe 2\/
/
Atelier
Salle

de musique

Classe3

/

Classe 4

Classe1

Classe 2

salle

N\ e
DW

Cour
de I'école
élémentaire

Iasse 3
/) \

‘\. i .

* environ 200m2 de construction neuve évités

* équivalent a une économie estimée a environ

800 0O00€ en investissement

* tout en améliorant le confort d'usage.

Salle
nformatique /\
M{)théque

Cour
de I'école
maternelle

Hall
d’accueil

o~

Hall
d’entrée

Cantin ﬁ/ \>
)3/Office
Cant; ‘\sa“e‘\e
oty
N

Classe1
-

( Salle de motricité é\Dortmr
\ <

Classe 4 )\/

Gain d'un bureau pour la REL
en optimisant les espaces
existants (14 m2)

Gain d'un espace mutualisé
en élémentaire : atelier

scolaire

de réuni

(50m2)

et périscolaire, salle
on et de pause..
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%’ Enseignements pour le référentiel « école »

Ne pas mettre de minuterie quand la Un aménagement équitable pour tous Des bénéfices réciproques
circulation peut servir & d'autres usages les acteurs de I'école (enseignants, comme levier de motivation
animateurs. asem agents d’entretien ) (ex : points d’eau, rangements astucieux, mobilier
Penser a du mobilier mobile et facile a adapte..)
ranger (tables pliables a roulettes, assises Un aménagement facilitant la Des sanitaires accessibles sans
empilables, stockage malin... manipulation du mobilier pour les circulation dans I'ensemble du batiment

agents pour passer d'une fonction a
une autre : mobilier léger (bannettes)
ou fixe (lits superposés ou lit tiroir)

Intérét de tester le mobilier avant de le
déployer (ex : chevalet taille maternelle

Certaines zones a penser
de fagon indépendante

| créeche) (clés, alarme, chauffage...)
Des protocoles d’occupation a travailler
« Avant on installait le dortoir (convention, entretien, sécurité, responsabilité...)
le mardi soir et le jeudi matin.
« C'est un peu l'espace Les lits étaient plus lourd et i o,
magique ! On l'installe plus dur & empiler. Avec les « Ce qu'il faut savoir c’est que
comme on veut, quand on nouveaux lits, on les manipule Ies, C!es d%‘ portail, permett?nt R
en a besoin. » plus souvent mais c'est plus ,a/USSI.d ouvrir la porte qui accede a
rapide. C'est juste différent. » I'établissement. Donc si vous donnez
les clés du portail cela pose des
Directrice et enseignante, ATSEM, concernant qﬁ%iggﬂ:sizseeniu;:j:s?ins
concernant le hall maternelle l'installation des lits Concierge ’

bannettes dans le dortoir d’'une école

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sielll:gtehsnétropole



Productions

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sieul:g'cel\s!létropole



\

Matin
Classe

Carte temporelle
des usages

Cartographie temporelle
permettant de repérer les usages
et les occupations des espaces
d’'une école, en fonction des
différents temps de la journée.
Support au diagnostic temporel
d’'une école.

Productions

Chronotopie décole
Antenne Sud Est

Etat des lieux des
pratiques de
mutualisation en cours
dans les écoles rennaises

Enquéte menée aupres des REL et
des responsables d'antenne durant
2 ateliers de travail visant a
recenser les pratiques de
mutualisation déja existantes et les
mettre en réseau.

1 Acteurs
Iddentitler I'équipe duprojet
]

ey

2
i

8.3

FOD
]

5 Zoom
¥ pétailler I'organisation
des espaces pressentis

Comment sont les rangements ?

Kit Chronotopie

Kit méthodologique appliqué a
une école, qui vise a
accompagner la mise en ceuvre
d’'une approche temporelle entre
acteurs de I'école et avec des
acteurs extérieurs a I'école pour
répondre a des besoins d’espace
identifiés.

3 étapes — en cours

1. Etat des lieux et diagnostic

2. Co-conception de solutions

3. Expérimentations et
déploiement

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 -

Chronotopie
d’école, le jeu

Jeu de plateau reprenant les
outils créés (carte
temporelle, enquéte
usagers...) et permettant de
tester la mutualisation
d’'espaces entre acteurs de
I'école (1) et 'ouverture a des
acteurs extérieurs (2) de
maniere rapide et ludique.

Signalétique d'espaces mutualisés
avec des acteurs externes
Guide pratique de mise en ceuvre

@ Pack - Signalétique bleue/ blanche

© Pack - Favoriser un bon usage des lieux
© Planches stickers

© préparer la commande

© Installer la signalétique

Sate dosport
Sospert

R

R ¥ie e metropole
Pack signalétique

Guide pratique pour
mettre en ceuvre une
signalétique facilitant la
mutualisation ou
I'hnybridation d’espaces
avec des acteurs
extérieurs

RENNES
Ville et Métropole
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Trophée ADEME 2025

Obijectif des Trophées

|dentifier et de récompenser les porteurs
d'initiatives exemplaires dans le domaine de |la
sobriété fonciere et immobiliere

LES TROPHEES Categorle « Qtlllser IeAdeja—I.a. » Repondre aux
besoins en faisant croitre |'utilisation du parc bati
et des espaces urbains existants

FONCIERE ET IMMOBILIERE

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sieul:g'cel\s!létropole



Déploiement de la démarche

Rennes Ville et Métropole
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i’ Scénario de déploiement

Poursuite de la
démarche et
accompagnement de
toutes les demandes.

Poursuite de la
démarche, déploiement
dans le bati scolaire et
accompagnement

. d’autres projets
Poursuite de la stratégiques.

démarche et
déploiement dans le bati

e e i scolaire.
Finalisation de la

démarche en cours et
livraison des outils.

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R \Rlielll:';tehsnétropole
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\’ Stratégie transversale

Groupe Stratégique « Politiques temporelles
* Accompagnement au changement

* Programmation batimentaire

p Coordination  Maintenance batimentaire
Communauté Ressources de la démarche o / |
* Planification et aménagement urbain
« Education-Enfance
e Culture
 Vie Associative-Jeunesse
Condl’."te * Quartier
de projets
« Stratégie Immobiliere
* Locaux techniques et administratifs
Chronotopeurs * Ressources Humaines
(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » P RENNES

N Ville et Métropole
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\’ Etudes et ressources

* Mesurer le taux d’'occupation temporel des équipements publics

Etude visant & mesurer le taux d'occupation temporel des équipements publics de la Ville et de la
Métropole, de communes, et d'autres acteurs publics du territoire. Ce diagnostic permettra de dégager des
potentiels de mutualisation ou de mixité d'usage / Etude Audiar 2025-26

« Réaliser le diagnostic temporel d'un quartier rennais

Pulsations du quartier en étudiant les horaires et taux d’occupation temporels des batiments et espaces
extérieurs (établissements publics, activités économiques, pdles santé, habitat, places, parking..) a
différents moments de la journée et de la semaine. Scénarisation de l'intensification possible des usages en
identifiant des activités « manquantes » et en projetant des usages compatibles / Projet étudiant Uni La
Salle 2025-26

« Etudier I'intensification d’'usage des parking

Qualifier 'occupation temporelle des parking rennais pour étudier les possibilités et conditions de réussite
de la mutualisation des parking (méme fonction), voire de leur hybridation (autres usages) / Projet étudiant
Uni La Salle 2025-26

* Aller vers une nouvelle culture commune

Au-dela des aspects méthodologiques, techniques et normatifs, un des enjeux réside dans
'accompagnement au changement et l'instauration dune culture commune / Séminaire Chronotopie 2024

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sieul:g'cel\s!létropole
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\’ Etudes et ressources : s€minaire Chronotopie

CHRONQOTOPIE 15
Ameénager laville 16
avec le temps

OCTOBRE
2024
RENNES

Le programm?®
Entrée gratu

LE BUREAU DES TeMPS Rkt Metropote

Il est grand temps

Dans les territoires en transition, la sobriété se compte aussi en
meétres carrés. Pour limiter notre impact environnemental, se
renouveler sans s'étaler, accueilliren évitant de construire, les
villes doivent s’intensifier et repenser le partage des espaces.
Et si le temps était notre meilleur allié pour optimiser nos
usages des lieux et des batiments ? Et si les rythmes de la ville
devenaient une clé de 'améenagement urbain de demain ?

Conférence du temps avec Christine Leconte et
Sylvain Grisot — audio et synthese écrite ici

Synthése du séminaire ici

Actes complets du séminaire ici

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R Ville et Métropole
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https://metropole.rennes.fr/le-bureau-des-temps
https://metropole.rennes.fr/sites/default/files/synth%C3%A8se_s%C3%A9minaire%20%281%29.pdf
https://metropole.rennes.fr/sites/default/files/2024_actes_seminaire-Chronotopie.pdf

Hyperpointe lighe b

Rennes Métropole
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l. Présentation du projet
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"« Contexte et problématiques

» La ligne b du meétro, lancee le 20 septembre 2022, connait des
congestions en hyperpointe qui occasionnent une saturation des
trains et des stations entre les stations Sainte Anne et Beaulieu
Université ;

» Ce phénomene se caractérise par:

» Des difficultés a accéder aux rames ;

» Des difficultés a monter et descendre a Ste Anne;

= Un confort de voyage dégradé lié a |'affluence a bord ;
» Un service dégradé et des problémes de sécurité ;

* Des retards qui peuvent impacter le bon fonctionnement des
lieux de destination (établissements secondaires, universitaires)
et I'’équilibre entre les temps de vie.

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sieul:g'cel\s!létropole



\ Contexte et problématiques
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"« Hyperpointes du matin surlaligneb

2 pics de fréquentation en hyperpointe le matin, entre les stations Sainte
Anne et Beaulieu Université (direction Viasilva), qui générent des difficultés
d’acces au métro : entre 7h30 et 8h ; entre 8h30 et 9h.

Ces hyperpointes coincident avec les heures de démarrage des cours des 18
établissements scolaires et universitaires de la zone.

Cible : supprimer ou limiter les périodes avec plus de 500 descentes du
meétro par tranche de 5 minutes entre les stations Jules Ferry et Cesson
Via Silva soit un emport maximum de 160 voyageurs par rame, tout en ne
laissant personne a quai aprés le passage d'une rame.

RENNES
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"« Ligne a : retour d’expérience

Suite a une problématique similaire sur la ligne a, une démarche avait été
engagée entre 2009-2013 par Rennes Métropole avec I'Université Rennes 2, les
lycées Coétlogon, Victor et Hélene Basch, et le CHU de Pontchaillou;

Apres une phase de diagnostic et de scénarisation, une expérimentation de
décalage horaire de 15 minutes des cours de I'Université Rennes 2 a été
menée pendant un an : rentrée des cours en deux vagues (8h15 en L3/Master et
8h30 en L1/L2), avec la signature d'une charte d’engagement réciproque ;

Des les débuts de l'expérimentation I'hyperpointe constatée a Villejean est
lissée et permet d'améliorer le service du métro et la qualité de vie des
étudiants (baisse de 17 % de la charge moyenne des rames entre les stations
les plus congestionnées) ;

Point fort de la démarche : la prise en compte dintéréts collectifs dans une
décision qui releve habituellement darbitrages individuels. Cest la un
engagement fort et volontariste de la part de 'ensemble des acteurs.

(Ré)organiser le temps, un levier de sobriété territoriale ? « 8 décembre 2025 » R sieul:g'cel\s!létropole
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/ Localisation et horaires des établissements
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i’ Montées sur la ligne b, direction Viasilva

Nom jour ~ Nom de la station ~ Nom Direction .Y

200 Comparaison des sorties ligne b en fontion de la période

700

600

Période .Y

W Semaine forte sept23

W Semaine forte VS Toussaint 23

B Semaine faible VS fev23
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] . .
"\’ Lignhe b: actions déja mises en ceuvre

1) Engagement de tous les trains disponibles (22 sur 25, 3 réserves
pour besoins de maintenance), pour atteindre un intervalle de 2'09.

2) Mise en ceuvre de « rafales », et adaptation des temps d'échanges
voyageurs permettant d'atteindre un intervalle a 2'05 pendant 20
min, de 7h33 a 7h53. L'intervalle est ensuite détendu durant 30
minutes (période d'activité plus creuse).

3) Injection d'un train partant a vide avant Saint-Germain pour
prendre en charge les clients a Sainte-Anne (7h43). L'intervalle entre
les 3 trains est alors de 105. Cependant, nécessité de laisser un
nombre de trains suffisants a Gares.
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ll. Résultats des diagnostics

Rennes Métropole et Keolis Rennes
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Répartition des entrées/sorties par établissement
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Hm Lycée Chateaubriand
Lycée Louis Guilloux

H Lycée Jolie Curie
Lycée de la Salle
INSA
ENSCR

m [EP

H IPAG

mIGR

M Faculté des Sciences Economiques

H Droit

HSVE

u SPM

m PHILO

m OSUR

Mathématiques

| ]
I IUT de Rennes
- _ [ | — e | | .-
O O OO OO OO o o o o O O O OO O 0O OO 0O 0O 000 L OO o oub o o o o o O O O O O O mISTIC
T DO =TAOATOHO =A@ DO - ANITOHO-ANITITOHO-AONITOHO=-AO® IO =T A ® S OO
R R R e B B S BB o life T o L2000 0E6LO0O0OIORFEEENENG® DD XD 2092 9@ g (mESR
o o 3 O 0O o = = = S-SRV o=-Qo0o0or-RERERER®OS®XD X0 2R R el
. . Pl . . P
un levier de sobriété territoriale ? » 8 décembre 2025 - ) RENNES

N Ville et Métropole




\

Diagnostic mobilité
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Ligne b - Lundi 25 sept. 2023
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Ligne b - Lundi 25 sept. 2023

3 moments bien identifiés sur la b :

. les scolaires sur 7h30 — 8h
\/\ . les étudiants sur 7h45 — 8h15
/— T . les actifs apres 8h

A

06h00-06h15

06h15-06h30 06h30-06h45 06h45-07h00 07h00-07h15 07h15-07h30 07h30-07h45 07h45-08h00 08h00-08h15 08h15-08h30 08h30-08h45 08h45-09h00

=———18-26ans ===27-64ans 12-17 ans
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Descentes par station, jeudi 09/11 vers Viasilva (max par rame)

S

o, La _ . Saint- Sainte- Jules Gros- Les Joliot- ) ..
Heure TH Gaité Cleunay Mabilais Colombier Gares . . . Beaulieu Atalante Viasilva
Courrouze Germain Anne Ferry Chéne Gayeulles Curie
7:00 0 0 0 1 3 25 1 7 3 1 2 15
7:05 0 1 0 0 0 11 1 4 2 1 4 14
7:10 0 0 0 1 1 26 1 4 2 1 7 8
7:15 0 1 0 2 6 16 5 7 8 2 4 9
7:20 0 3 0 1 7 20 1 6 8 6 14 12
7:25 1 0 1 1 13 29 4 16 19 12 16 18
7:30 1 1 2 2 4 17 4 12 23 6 17 21
7:35 0 3 2 1 8 22 18 14 36 15 26 18
7:40 1 2 3 3 9 22 11 21 50 17 29 27
7:45 2 1 6 4 14 38 14 26 53 26 41 23
7:50 0 2 3 3 8 33 16 41 54 30 48 23
7:55 1 3 1 3 12 30 9 31 54 55 16 19
8:00 0 1 11 6 12 50 9 31 22 59 14 33
8:05 0 0 4 5 12 34 3 13 37 65 27 34
8:10 0 0 5 4 8 42 6 12 19 18 23 36
8:15 1 0 2 9 7 31 3 20 18 20 38 40
8:20 1 0 5 3 14 32 10 13 26 12 26 41
8:25 0 0 4 7 14 33 7 29 30 17 34 38
8:30 2 0 4 4 13 24 12 22 22 19 31 33
8:35 0 4 1 5 13 37 16 23 22 25 21 47
8:40 0 1 2 3 109 27 16 24 35 21 39 59
8:45 0 3 1 6 10 41 10 45 51 24 51 60
8:50 2 0 0 3 17 27 20 25 76 25 48 68
8:55 1 0 1 4 15 28 13 13 28 53 37 55
9:00 0 0 2 2 10 33 13 13 20 27 38 77
9:05 0 2 2 2 9 19 4 16 11 16 24 42
5 : : A g . 5 . RENNES
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"\’ Contribution des stations a la charge de la ligne

Descentes par arréts, au quart d'heure, 7h a Sh

1800
1600

1400

1200 211
116 287
100
800
600
400
o0 ﬁ

7h00 a 7h15 7h15 a 7h30 7h30 a 7h45 7h45 a 8h00 8h00 a 8h15 8h15 a 8h30 8h30 a 8h45 8h45 a 9h00

(=]

=]

M Jules Ferry M Gros Chéne M lLes Gayeulles ™ Joliot Curie M Beaulieu Universite M Atalante M Viasilva

, . . T . =5) RENNES
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I\ Synthése du premier diagnostic

Le diagnostic permet de dresser plusieurs constats:

« Présence de deux hyperpointes le matin (7h35 puis 8h40)

 Chevauchement d'un pic scolaire et un pic universitaire

« Deux stations fortement congestionnées : Beaulieu Université (7h30) et Joliot-
Curie Chateaubriand (7h40) avec un léger décalage pour les descentes

» Afin de lisser ces deux hyperpointes, il s'agit de reporter une partie de la
charge sur la période 8h-8h30 afin d'optimiser ce creux.

> Les établissements les plus « générateurs de temps » sur la zone sont :
- Lycée Joliot Curie
- Lycée Chateaubriand
- College-lycée Assomption
- Lycée De la Salle
- Université de Rennes — campus Beaulieu

RENNES
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I« Synthéese du diagnostic affiné 2024

 Le phasage calendaire du projet ainsi que les résultats du diagnostic ont amené a se
centrer dans un premier temps sur les 4 établissements secondaires générateurs de
temps. L'Université devant acter une maquette horaire au moins un an avant sa
mise en ceuvre effective.

 En 2024, les chefs d'établissements confirment leur intérét et souhaitent affiner le
diagnostic et prendre le temps d'enquéter auprées des éléves et étudiants dans
chaque établissement en novembre 2024,

o Lamoitié des éléves de ces 4 établissements utilisent la ligne b (53%) et ce
sont les lycéens qui utilisent le plus la ligne b (70%)

o Laligne b est le premier mode de transport utilisé, quel que soit le jour pour les
4 lycées

o lls montent principalement aux stations suivantes : Gare, Sainte Anne, Cesson Via
Silva et descendent principalement a Joliot-Curie Chateaubriand et Gros Chéne

o Prés de 6 éléves sur 10 montent entre 7h30 et 8h en plein pic, et plus de 6
éleves sur 10 descendent a Joliot-Curie Chateaubriand.
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lll. Premiére expérimentation
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« Méthodologie

Sur la base du constat des descentes etablies sur une journée forte, nous avons
testé en tout 60 scénarios de décalage horaire de +/- 5 a 15 minutes.

L'objectif visé est de supprimer ou limiter les périodes avec plus de 500
descentes du métro par tranche de 5 minutes entre les stations Jules Ferry et
Cesson Via Silva alors qu'on observe un dépassement de ce seuil durant 25
minutes dans la situation initiale de congestion.

SITUATION ACTUELLE Jules Ferry Gros Chéne Les Gayeulles Joliot Curie Beaulieu Universite Atalante Viasilva Total descentes JFE-CVI
7:00 2 3 2 2 2 3 15 29
7:05 2 4 3 2 5 7 20 43
7:10 4 4 7 5 6 5 17 49
7:15 8 1 6 2 8 7 22 55
7:20 11 7 7 14 29 14 15 97
7:25 23 16 7 20 40 26 27 161
7:30 38 13 14 55 70 29 40 260
7:35 29 39 10 59 130 54 27 348
7:40 75 43 10 145 161 79 49 563
7:45 72 54 12 133 164 86 63 585
7:50 92 63 10 196 123 63 38 586
7:55 60 99 15 164 75 46 63 522
8:00 53 134 17 199 63 52 65 582
8:05 47 94 25 75 34 59 83 416
8:10 38 48 17 32 46 76 63 320
8:15 58 21 18 22 31 44 66 260
8:20 56 23 16 16 31 50 50 241
8:25 70 31 24 19 33 43 53 274
8:30 96 34 44 26 39 37 72 348
8:35 83 44 23 25 42 75 91 382
8:40 127 36 19 42 44 59 89 415
8:45 131 46 25 40 52 89 111 493
8:50 105 62 22 44 43 71 92 438
8:55 81 44 17 28 45 61 84 359
9:00 27 47 13 27 37 58 57 266
9:05 25 23 11 21 39 39 42 200
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{’ : +5" pour le college-lycée Assomption et +15" pour les lycées
\ Joliot Curie (hors CPGE) et Chateaubriand

+5' Assomption, +15' Chateau, +15' Joliot

7:45 7:50 8:05 8:10 8:15 8:30 8:35 8:40

600

«
S

4

3

3

3

2

5

I S[TUATION ACTUELLE Tot; s JFE-CVI . SIMULE Total des s JFE-CVI — 500

J , . oo . RENNES
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{I : +5' pour le college-lycée Assomption et +15" pour les
\ lycées Joliot Curie (hors CPGE) et Chateaubriand

SITUATION SIMULE
. ACTUELLE
Le C O n Ce rn e U n I q U e me nt |eS 3 Total descentes | Total descentes
établissements secondaires (Assomption, _ s
Chateaubriand, Joliot Curie) s “ “
a0 o o
Il permet de réaliser une partie des objectifs: T o -
réduire la charge sur I'heure critique, de 7h30 a re o i
8h mais pas suffisasmment avec des s o yre
dépassements au-dela du seuil de 500 o e s
descentes (7h45 et 8h). s e "
8:15 260 370
L . 45 4 4
Ce scénario est (scénario retenu 830 348 4
pendant la 1ére année d’expérimentation) et a0 = e
devra étre amélioré avec I'engagement a0 e 7o
I'4 . . ° P . 8:55 359 359
d'autres partenaires (Université) afin de 9100 266 266
P 9:05 200 200
dégager davantage de marges de manceuvre TH5>500 ; :
N I ) TH 5'>550 4 0
a I'heure critique. s s86 540
Heure freq max 07:50 7:45

, . . TN . =5) RENNES
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I« Accord collectif

« Validation d'un scénario pour une expérimentation dés la rentrée de
septembre 2025 apres une validation aupres des différentes instances des
lycées publics (01/07/25) afin de décaler les horaires de 5 700 éléves et
étudiants :

v" + 15 minutes pour les lycéens et les CPGE au lycée Chateaubriand

v" +15 minutes pour les lycéens et les BTS au lycée Joliot Curie (hors
CPGE)

v" + 5 minutes pour les collégiens et lycéens a Assomption

« Un bilan intermédiaire est prévu en décembre 2025.
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Calendrier

\

Mars Avril Mai Juin Juillet Aot Septembre
2025 >

------------------------------

-----------------------------

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

v \ 4

Présentation du

Validation d'un

Lancement de la 1¢re

diagnostic scénario collectif expérimentation de
affiné et des établissements décalage horaire avec
scénarios secondaires les établissements
v secondaires
p v
_Echanges Conférence de presse::
bilatéraux avec Signature d'une
d’engagement
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Calendrier

S

Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Bilan intermédiaire Bilan de
expérimentation 1 I'expérimentation 1

: ANALYSE DES DONNEES ET SCENARIOS - UNIVERSITE :

Signature d’'une

seconde charte
d’engagement avec
I'Université
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Sighature de la charte

O H

Charte d'engagement

"Hyperpointe du métro ligne b"

Entre les stations Jules Ferry et Cesson-Viasilva

Préambule

Le développement du réseau de
transports en commun en site
propre, et plus particulizrement la
mise en service de la deuxizme ligne
de métro en 2022, a profondément
modifié les habitudes de mobilité a
léchelle de la Ville et de la Métropole
de Rennes. '

Forte de ce succés, la ligne b connait
des pics de fréquentation trés élevés
et trés resserrés en heure de pointe
("hyperpointe’) le matin entre Th30
et Bh, en direction de la station
Cesson-Viasilva. Cette
problématique concerne 18
établissements scolaires et
universitaires sur le nord de la ligne b,
sur un secteur qui concentre plus de
30 000 étudiants et éléves du
secondaire.

Sur cette plage horaire, Ihyperpointe
affecte le niveau de confort des
usagers du métro et las problames
générés sont multiples : allongement
du temps d'attente en station et du
temps de déplacement, difficulté a
accéder aux rames, risques
d'incidents & bord.. Ces
problématiques impactent 2 la fois
'équilibre des temps de vie des
éleves et des personnels, limage de
marque de la

RENNES i souer
@Memopon_e [ - | SURE

Gl 2

Ville et des établissements, et plus
globalement la qualité du service
public.

A& linstar de l'expérience réussie de
lissage des hyperpointes sur la ligne
a du métro entre 2009 et 2013,
Rennes Métropoale (Direction
Mobilités et Transports, Bureau des
temps) et Keolis Rennes ont initié en
2023 un travail partenarial avec les
principaux établissements
genérateurs de temps de la zone :
collége, lycées, Université de Rennes
et ses composantes.

Le travail mené permet d'agir sur les
usages et les comportemeants
horaires (la demande) en
complément de ce qui a été fait sur
les infrastructures de transport
(I'offre). Il s'agit d'aboutir & une autre
modalité d'organisation temparelle
collective sur la zone en lissant ces
hyperpointes.

Afin de fluidifier le trafic actuel et
anticiper les montées en charge
futures dés la rentrée de septembre
2025, il s'avére essentiel de
travailler & [étalement de la
demande sur le nord de la ligne b.

m ‘ﬁ| KeoLus

Le 27 aolt 2025, signature de la premiére charte

d’engagement entre :

* Rennes Métropole

« 4 établissements secondaires (lycée

Chateaubriand, lycée Joliot Curie, 'Assomption,

lycée de la Salle)

» Keolis Rennes

RENNES
METROPOLE
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A Rennes, la ligne B du métro saturée aux heures de pointe :
voici la solution trouvée par la Métropole

T Article réservé aux abonnés

Rennes Métropole : une rentrée sous le signe des
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un acteur central de la transition rennaise. Tour d'horizon des projets structurants et innovations
énergétiques pour la rentrée 2025-2026.

Enrégion, llle-et-Vilaine

Par Romelh Rows
1527 300120263 10056

Entre 730 et 8 h, en semaine, la ligne B du métro rennals peine & absorber (e nombre de voyageurs. Une

Trois lycées de Rennes (Tlle-et-Vilaine) ont accepté de décaler légérement leurs horaires
pour désengorger le métro aux heures de pointe.

FPar Solenne Durox

la gazette-fr

Adresse de F'article https://www.lag: cOM/9982 y! aap pour \GOrgs metro/
)
TRANSPORTS
Rennes : des lycées adaptent leurs horaires pour désengorger le métro
Isabelle Jarjaille | Actu expert Education et Vie scolaire | actus experts technique | Régions | Publié b 9/2025 | Mis b Jour e 02/09,

rentrée 2026.

Quatre établissements secondaires rennais ont signé une charte avec Rennes métropole et Keolis
pour expér la de leurs horaires d'accueil des éléves, afin de diminuer la
LA TRIBUNE fréquentation de la ligne B du métro a I'heure de pointe, L'Université de Rennes devrait suivre a la
Finance Tech&IA Energie & Industrie Transports Défense et Aérospatiale Climat Régions | Partenaires Evénements | LA TRIBU . s e

Ent & Finance » > Trar . Logistique > Transports : 3 Rennes, des horaires de cours décalés pour fluidifier le métro aux heures de pointe

Transports : a Rennes, des horaires de cours
décalés pour fluidifier le métro aux heures de
pointe

Rentrée scolaire : cette
idée testée par trois lycées
de Rennes pour éviter les

000 yobons ot étudiants
Surla figne B du métro

métros bondés

TFI1INFO
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i’ Tempo Territorial

Rejoignez le réseau national des politiques temporelles : Tempo Territorial

lempo

TERRITORIAL

Tempo Territorial a pour objet de sensibiliser les collectivités territoriales aux enjeux temporels et a la
pertinence d'intégrer dans leurs actions cette politique publique transversale, gage d’'égalité entre les
citoyens et de bien vivre ensemble ; et de favoriser, entre acteurs, des démarches temporelles
territoriales : 'échange, le partage, 'apprentissage, la mutualisation, la coopération, dans un but non-
lucratif.
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https://tempoterritorial.fr/le-guide-prendre-en-compte-le-temps-dans-lamenagement-est-en-ligne/

Merci pour votre
écoute O
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